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PREPARATION AUX EPREUVES DE 
SELECTION POUR ADMISSION EN IFSI 
CANDIDATS FPC 
 

OBJECTIFS 

PEDAGOGIQUES 

 

 

 Confronter le projet du candidat aux réalités du métier  

 Développer ses capacités d’analyse afin de mettre en lien son expérience 
avec le projet de formation envisagé 

 Mobiliser les connaissances professionnelles déjà acquises ou personnelles 
dans la perspective d’un futur positionnement infirmier 

 Remettre à niveau les candidats dans des connaissances mathématiques et 
rédactionnelles 

 Mettre à jour ses connaissances dans le domaine sanitaire et social 

 

 

 

 

48h réparties 
sur 6 jours 

 

 Selon 
calendrier 

 

 Candidats relevant de la formation 
professionnelle continue justifiant de 
3 ans de cotisation à un régime de 
protection sociale 

 

 

 
 

IFSI  
Sainte Marie 
La Gaude 

 

 

 

 

 

 

 

  

Contact 
 

 Secrétariat de l’IFSI 
04.93.13.70.80 
ifsisaintemarie@ahsm.fr  
https//www.ifsisaintemarie.ahsm.fr/ 

 
Responsable pédagogique 
 

 Mme V. CIRIO 
 

Prérequis 
 

 Candidats relevant de la 
formation professionnelle 
continue justifiant de 3 ans de 
cotisation à un régime de 
protection sociale 

 

Formateur(s) ou Intervenants 
 

 Cadres formateurs de l’IFSI 
 
Modalités de suivi et d’évaluation 
 

 Feuilles d’émargement  

 Questionnaire pré et post 
formation 

 Evaluation de satisfaction 

 Certificat de réalisation  

Supports pédagogiques 
 

 Fascicule pédagogique 
 
Tarif et Nombre de stagiaires 
 

 60 € de frais de dossier 

 600 € / participant  

 Groupe de 6 stagiaires 

minimum à 30 maximum 

Cette formation vise à aider les participants à clarifier leur projet 
professionnel, à le mettre en adéquation avec la réalité du métier et les 
prépare aux épreuves écrites et orale de sélection.  

 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES 

 

 Ateliers de remise à niveau en mathématiques  

 Ateliers de remise à niveau dans le transfert de compétences et le projet 
infirmier 

 Travaux de recherches personnelles 

 Travaux dirigés en français : travailler les qualités rédactionnelles, 
l’aptitude au questionnement, l’analyse et l’argumentation. 

 Préparation à l’oral : mise en avant et transfert de l’expérience acquise, 
projet professionnel, motivations, capacités à valoriser ses compétences 

 Examens blancs écrits et oraux 

 Travaux personnels inter session et supervision collective 

 

 

MODALITES DE DEROULEMENT DE LA FORMATION  

 

 Du lundi 15 janvier au jeudi 21 février 2024 soit 6 jours de formation 
 

Inscriptions ouvertes jusqu’au jeudi 11 janvier 2024 

Dans la limite des places disponibles 
 
Dossier à télécharger sur :  
 https://www.ifsisaintemarie.ahsm.fr/formation/formations/selection-fpc/  
 ou à retirer à l’IFSI 
 
Retour du dossier complet au secrétariat sur RDV 
 

 

PLANNING DETAILLÉ AU VERSO 

mailto:ifsisaintemarie@ahsm.fr
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Calendrier de formation 2024 
 

(sous réserve de modification) 

  
 

1. Lundi 15 janvier 2024    
a. De 8h30 à 12h30    
 Présentation de la formation 
 Présentation des candidats 
 Information sur les revues professionnelles  
 Distribution d’un fascicule pédagogique 

 Présentation des épreuves de sélection et Information sur les pré requis nécessaires à 
celles-ci 
 

b. De 13h30 à 17h30   
 Pré-test de début de formation 
 Mettre en valeur ses compétences, travailler sur son projet professionnel, ses motivations  
 Début d’élaboration du projet professionnel des candidats 

 
2. Mardi 23 janvier 2024  

a. De 8h30 à 12h30  
 Oral : présentations, méthodes, exercices 

 

b. De 13h30 à 17h30  
 Réévaluation du projet professionnel: travail sur le projet, les motivations, valorisation des 

compétences et mise en lien de celle-ci avec la profession visée 

 
3. Vendredi 02 février 2024   

a. De 8h30 à 12h30   
 Travaux dirigés en mathématiques : calculs et raisonnement mathématiques, exercices 

appliqués (entraînement à l’épreuve). 
 

b. De 13h30 à 17h30   
 Travaux dirigés sur le français : repérage et méthodologie d’analyse de texte concernant la 

culture sanitaire et sociale (entraînement à l’épreuve). 

 
4. Jeudi 08 février 2024   

a. De 8h30 à 12h30  
 Examen blanc français et mathématiques et régulation collective 

 

b. De 13h30 à 17h30  
 Construction du CV 
 Motivation et projet de formation, fin d’élaboration de la constitution du dossier professionnel 

 
5. Jeudi 15 février 2024 

a. De 8h30 à 12h30  
 Examen blanc épreuve de sélection et régulation  

 

b. De 13h30 à 17h30  
 Examen blanc oral en groupe et régulation 

 

6. Mercredi 21 février 2024  
a. De 8h30 à 12h30  
 Examen blanc épreuve de sélection et régulation 

 

b. De 13h30 à 17h30  
 Finalisation des oraux blancs 
 Bilan de fin de formation 
 Post-test de fin de formation 

 


