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FORMATION MISE A NIVEAU  
REFERENTIEL AS 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
21h réparties sur 
3 jours 
 

 

09h00 - 12h30 
13h30 – 17h30 

 

 

Aide-Soignant DE  
 

 
IFAS La Gaude 
 

 

 

 

 

 
 

 Permettre aux aides-soignants diplômés avant 2021 de mettre à jour leurs 

connaissances et acquérir les nouvelles pratiques de soins 

 S’appuyer sur les connaissances antérieures des apprenants pour les 

réactiver et les réajuster 

 Intégrer les principes réglementaires du nouvel exercice professionnel 

d’aide-soignant. 

Contact 
 

 Mme DUFOREST-REY 

Coordinatrice Pédagogique 

04-93-13-71-23 

formationcontinue@ahsm.fr 
 

Prérequis 
 

 Obtention DEAS avant 2021 
 

Formateur(s) ou Intervenants 
 

 Formateurs en IFAS 
 

Coordinateur du programme 
 

 Mme FENART Fabienne 

Cadre Supérieur de Santé 
 

Moyens pédagogiques 
 

 Cours magistraux 

 Analyses de cas 

 Quizz 

 Ateliers de simulation 

 Partage d’expériences et analyse 

de pratiques 
 

Modalités de suivi et d’évaluation 
 

 Pré et post test 

 Pratiques simulées 

 Etudes de situation 

 Feuille d’émargement 

 Evaluation de satisfaction 

 Attestation d’acquisition des 

compétences 

 Attestation de suivi de formation 
 

Supports pédagogiques 
 

 Remise de supports 

pédagogiques 
 

Tarif et Nombre de stagiaires 
 

 Formation individuelle  

 Groupes de 10-12 pers. 

 600€ / participant 

OBJECTIFS 

PÉDAGOGIQUES 

Formation individuelle théorique et pratique visant à mettre à niveau les 

aides-soignants diplômés avant le référentiel de juin 2021 

 

CONTENU PÉDAGOGIQUE 
 

JOUR 1 - Module A – le 06 juin 2025 à l’IFAS Ste Marie à la Gaude 
 

 Séquence 1 : 3.5 heures de 9h00 à 12h30  

Présentation de la formation, tour de table, pré-test. 

Présentation des soins dorénavant réalisables par l’aide-soignant 

Rappels anatomie et physiologie en lien avec les paramètres vitaux 
 

 Séquence 2 : 3.5 heures de 13h30 à 17h00 

Rappels anatomie et physiologie en lien avec les paramètres - Suite 

Identification des anomalies et alerte 

Rôle de l’AS  

Cas concrets d’évaluation 

 

JOUR 2 - Module B – le 16 juin 2025 à l’IFAS Ste Marie à la Gaude 
 

 Séquence 3 : 3.5 heures de 9h00 à 12h30 

Atelier de pratiques : mesure des paramètres vitaux, glycémie 

capillaire ; soins de stomie digestives, aspirations trachéales, 

manipulation du matériel d’oxygénothérapie, surveillance perfusion, 

instillation ophtalmique… 
 

 Séquence 4 : 3.5 heures de 13h30 à 17h00 

Ateliers de pratiques : Suite et évaluation 

 

JOUR 3 - Module C – le 17 juin 2025 à l’IFAS Ste Marie à la Gaude 

 Séquence 5 : 3.5 heures de 9h00 à 12h30 

Notions de pharmacologie et risques associés. 

Risques en lien avec la vulnérabilité et la fragilité et actions adaptées 

 

 Séquence 6 : 3.5 heures de 13h30 à 17h00 

Identification et analyse des situations de maltraitance et mesures de 

prévention 

Quizz de fin de formation et cas concret d’évaluation 

 

À L’ISSUE DE LA FORMATION, LE STAGIAIRE SERA CAPABLE DE : 

 Mesurer les paramètres vitaux et alerter en cas d'anomalies. Il saura 

également identifier et prévenir les risques en lien avec la pharmacologie 

et les situations de maltraitance auprès des patients vulnérables. 
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